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Dr Paolo Cavedini 

Chi sono 
 

Formazione  

Diplomi  

 2009 - Dottore di Ricerca, School of Mental Health and Neuroscience, Maastricht University, 

The Netherland  

 1997 - Specializzazione in Psichiatria, Università degli Studi, Milano  

 1994 - Iscrizione all'Ordine Provinciale dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri di Milano ed 

inizio dell'esercizio della professione medica  

 1993 - Esame di Stato, Università degli Studi, Milano, ed abilitazione all'esercizio della 

professione medica  

 1993 - Laurea in Medicina e Chirurgia, Università degli Studi, Milano  

 1984 - Diploma di Maturità Scientifica  

 

Formazione post-laurea  

 1993-1997 - Assegnista M.U.R.S.T. (Ministero Università e Ricerca), Scuola di 

Specializzazione in Psichiatria, Università degli Studi, Milano  

 1993-1997 - Tirocinante, Scuola di Specializzazione in Psichiatria, Università degli Studi, 

Milano  

 1993-1997 - Scuola di Specializzazione in Psichiatria, Università degli Studi, Milano  

 1993 - Medico volontario, Centro per i Disturbi d'Ansia, Divisione di Psichiatria, Ospedale 

San Raffaele, Milano  

 

Educazione pre-laurea  

 1991-1993 - Frequentatore, Centro per i Disturbi d'Ansia, Divisione di Psichiatria, Ospedale 

San Raffaele, Milano  
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 1989-1991 - Frequentatore, Servizio di Riabilitazione, Divisione di Psichiatria, Ospedale San 

Raffaele, Milano  

 1988-1989 - Frequentatore, Divisione di Oculistica, Ospedale San Gerardo, Monza (Mi)  

 1987-1988 - Frequentatore, Servizio di Anatomia ed Istologia Patologica, Ospedale San 

Raffaele, Milano  

 1985-1993 - Facoltà di Medicina e Chirurgia, Università degli Studi, Milano  

 1979-1984 - Liceo Scientifico, Collegio Villoresi S.Giuseppe, Monza (MB)  

 

Attività  

Attività clinica  

 2015-pres: Responsabile Centro di Eccellenza per i Disturbi Ossessivo-Compulsivi (ieDOC), 

Dipartimento di Neuroscienze Cliniche, Casa di Cura San Benedetto, Albese con Cassano 

(CO), e Centro Europeo Disturbi d'Ansia ed Emotivi (CEDANS), Milano  

 2009-pres: Vice Direttore Scientifico, Dipartimento di Neuroscienze Cliniche, Casa di Cura 

San Benedetto, Albese con Cassano (CO), e Centro Europeo Disturbi d'Ansia ed Emotivi 

(CEDANS), Milano  

 2009-pres: Responsabile Centro per i Disturbi Ansioso-Fobico-Ossessivi, Dipartimento di 

Neuroscienze Cliniche, Casa di Cura San Benedetto, Albese con Cassano (CO)  

 2009-pres: Aiuto, Dipartimento di Neuroscienze Cliniche, Casa di Cura San Benedetto, 

Albese con Cassano (CO)  

 2008-2009: Incarico di coordinatore d‘Area, Situazioni Cliniche Complesse, Dipartimento di 

Neuroscienze Cliniche, Ospedale San Raffaele, Milano  

 2005-2009: Socio, Centro Studi di Neuroscienze, Milano  

 2002-2008: Incarico di coordinatore d‘Area, Area Medica, Disciplina Psichiatria, Ospedale 

San Raffaele, Milano  

 1988-2009: Dirigente Medico di Primo Livello, Divisione di Psichiatria, Ospedale San 

Raffaele, Milano  

 1998: Assistente Medico di Ruolo, Divisione di Psichiatria, Ospedale San Raffaele, Milano  

 1997: Assistente Medico Incaricato, Divisione di Psichiatria, Ospedale San Raffaele, Milano  
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Attività universitaria e didattica  

 2018-pres: Professore a contratto in Psichiatria, corso di laurea in Infermieristica, Humanitas 

University, Milano 

 2018-2020: Professore a contratto in Psichiatria, corso di laurea in Medicina, Humanitas 

University, Milano  

 2012-2014: Professore a contratto in Metodologia della Ricerca Psichiatrica, Scuola di 

Specializzazione in Psichiatria, Università di Firenze  

 2008-pres: Professore a contratto, Master in neuropsicologia e Riabilitazione dei Disturbi 

Emotivo-Comportamentali Acquisiti, Libera Universià Ss Assunta (LUMSA), Roma  

 2006: Professore, Master di Specializzazione in Disturbi d’Ansia indirizzato a specialisti in 

psichiatria  

 2002-2007: Professore a Contratto della scuola di Specializzazione in Psichiatria, Università 

Vita-Salute San Raffaele, Milano  

 2002-2003: Tutore, Corso di Psichiatria, Facolta di Medicina e Chirurgia, Università Vita-

Salute San Raffaele, Milano  

 2001-2003: Correlatore Tesi di Laura in Medicina e Chirurgia, Università Vita-Salute San 

Raffaele, Milano  

 1999-2009: Partecipante alla commissione d’esame, Corso di Psichiatria, Facoltà di 

Psicologia, Università Vita-Salute San Raffaele, Milano2000-2009 Correlatore Tesi di Laura in 

Psicologia, Università Vita-Salute San Raffaele, Milano  

 1999-2009: Corpo Docente, Corso di Psichiatria, Facoltà di Psicologia, Università Vita-Salute 

San Raffaele, Milano  

 1997-1999: Correlatore Tesi di Laura in Medicina e Chirurgia, Università degli Studi di 

Milano  

 1997-2001: Corpo Docente, Corso Residenziale di Psicofarmacologia Clinica. Dipartimento 

di Scienze Neuropsichiche, Ospedale San Raffaele, Milano  

 1995-2000: Partecipante alla commissione d’esame, Corso di Clinica Psichiatrica e 

Psicopatologia, Facoltà di Medicina e Chirurgia, Università degli Studi, Milano  

 1995-2000: Tutore, Corso di Clinica Psichiatrica e Psicopatologia, Facoltà di Medicina e 

Chirurgia, Università degli Studi, Milano  

 

Ultimo aggiornamento: aprile 2021 


